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Einladung
Bewegung fir Alle

Gemeinsam bewegen und Spal haben!

Das Angebot wird von einem Physiotherapeuten
durchgefihrt. Kaiserslautern
Keine Vorkenntnisse notwendig. Januar bis Juni
Kommen Sie in bequemer Alltagskleidung. 2025

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Alle Termine konnen unabhangig voneinander
besucht werden.

Termine
Immer mittwochs vom 8. Januar bis 25. Juni 2025

Uhrzeit
jeweils 18.00 bis 19.00 Uhr

Ort
Turnsaal der Kita Mobile
Asternweg 61, 67657 Kaiserslautern

Sie haben Fragen?
Melden Sie sich gerne im Stadtteilblro Griibentdlchen unter 0631 680 316 90.

Alle Angebote finden Sie auch unter:
https://www.agfrlp.de/kaiserslautern
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Stadt Kaiserslautern GRUBENTALCHEN Kreisverband Kaiserslautern-Stadt e.V. [CAISERSLAUTERN

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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